
Η αποστολή του έργου LIFEx είναι να ενισχύσει 
τις δεξιότητες του εργατικού δυναμικού με την 

ανάπτυξη “Προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων 
και της μάθησης για τη μάθηση” μέσω ενός 

πρωτοποριακού εκπαιδευτικού προγράμματος εικονικής 
πραγματικότητας, το οποίο έχει σχεδιαστεί για να 
παρέχει βιωματικές μαθησιακές εμπειρίες (ILx).

Οι εμπειρίες αυτές είναι προσεκτικά σχεδιασμένες 
για την καλλιέργεια ικανοτήτων που επιτρέπουν 

στα άτομα να ξεκλειδώσουν τον δυναμισμό τους ως 
σκεπτόμενοι δια βίου εκπαιδευόμενοι (σύμφωνα 

με το πλαίσιο Ευρωπαϊκό πλαίσιο LifeComp).
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Οι στόχοι μας

• Ενδυνάμωση των ατόμων με την 
ανύψωση των “προσωπικών, κοινωνικών 
και μαθησιακών ικανοτήτων” τους, 
τον εμπλουτισμό της ζωής τους και 
τον εξοπλισμό τους για επιτυχία στο 
ευρωπαϊκό εργατικό δυναμικό.

• Ενίσχυση της εσωτερικής ικανότητας των 
παρόχων Επαγγελματικής Κατάρτισης 
να ανταποκρίνονται στις εξελισσόμενες 
ανάγκες των εκπαιδευομένων και της 
αγοράς εργασίας.

• Προώθηση της κατάρτισης σε κοινωνικές 
δεξιότητες με την πρωτοπορία 
καινοτόμων λύσεων εικονικής 
πραγματικότητας που προσφέρουν 
πλουσιότερη και αποτελεσματικότερη 
μαθησιακή εμπειρία.

• Υποστήριξη των εκπαιδευτικών και 
των εκπαιδευτών στην απρόσκοπτη 
ενσωμάτωση της τεχνολογίας VR στα 
προγράμματα κατάρτισης, βελτιώνοντας 
τη μαθησιακή διαδικασία για τους 
μαθητές και τους εκπαιδευόμενους.

Τα πνευματικά αντικείμενα του 
προγράμματος είναι:

1. Πίνακας ικανοτήτων του LifeComp για τις βιωματικές εμπειρίες εκμάθησης. 

2. Την εκπαίδευση βιωματικών εμπειριών εκμάθησης LifeComp 

3. Εργαλεία για τις δραστηριότητες που συμπληρώνουν τις εικονικές   
 εμπειρίες 

4. Τα εργαλεία για την αξιολόγηση των βιωματικών εμπειριών εκμάθησης

5. Οδηγό εκπαιδευτών για την εικονικής πραγματικότητας στην εκπαίδευση 

Ελάτε μαζί μας σε αυτό 
το συναρπαστικό ταξίδι 
μεταμόρφωσης και 
ενδυνάμωσης με το LIFEx. 

Μαζί θα διαμορφώσουμε ένα μέλλον όπου τα άτομα θα 
ευημερούν, οι επιχειρήσεις θα ανθίζουν και οι ευρωπαϊκοί χώροι 
εργασίας θα είναι πιο ανθεκτικοί και δυναμικοί από ποτέ.

Για να μάθετε περισσότερα και να αποκτήσετε πρόσβαση στους πόρους μας, 
επισκεφθείτε τη διεύθυνση:

Ιστοσελίδα Facebook


